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EL CULTO A LA MATERNIDAD | UNA INVESTIGACIÓN PUBLICADA EN EL LIBRO “TEXTOS MATERNOS”, ESTABLECE QUE 

LA PALABRA “MAMÁ” SE REMONTA AL PRIMER IDIOMA QUE HABLÓ EL SER HUMANO. Y EXPLICA QUE EL MES DE MAYO FUE 

DESIGNADO EN EL CALENDARIO JULIANO PARA RENDIR CULTO A LA MATERNIDAD… 

¿POR QUÉ MAYO ES MES MUNDIAL DE LAS 

MADRES? 

 

La palabra “mamá” apareció en África hace 20.000 años y fue hallada entre los 23 vocablos del primer idioma 

euroasiático hablado 15.000 años atrás; está presente actualmente en por lo menos 84 idiomas. | Foto tomada del 

libro Textos Maternos 
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En su libro “Textos Maternos” (Editoral Morattó, 

Cochabamba, 2021), el periodista Wilson García 

Mérida sostiene que la palabra “mamá” se escribe y se 

pronuncia —con algunas variantes de cognación—, en 

más de 80 idiomas del planeta. Mama, significa lo 

mismo en lengua quechua o china. La palabra ha 

sobrevivido al primer idioma que comenzó a hablar el 

Homo sapiens tras una mutación genética en su 

evolución, al finalizar el Pleistoceno. 

Da la casualidad, sostiene el investigador, que en una 

mayoría de los países que pertenecen a las macro-

familias y familias lingüísticas provenientes del proto-

indoeuropeo, la palabra “mamá” tiene su efeméride 

también universal. 

En Roma, los emperadores dedicaron un mes del 

calendario juliano, Mayo, dedicado a la diosa Maia de 

la fertilidad, para rendir culto a las madres que eran el 

centro de la cotidianidad matriarcal del imperio, 

desde los tiempos del éxodo africano que partió al 

terminar la Edad de Hielo. 

El mundo cristiano adoptó la celebración latina 

sincretizando, en la imagen materna de los romanos, 

la figura también ultra-maternal de la Virgen María. Y 

entonces, así como la palabra, la imagen maternal —
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sea cual fuese su forma— es objeto de una perpetua 

veneración. Veamos: 

 En España, Hungría, Lituania, Portugal, Sudáfrica y 

Rumania se celebra el primer domingo de mayo. 

 El segundo domingo de mayo es Día de la Madre en 

Alemania, Australia, Austria, Brasil, Bélgica, Chile, China, 

Canadá, Colombia (menos Cúcuta), Croacia, Cuba, 

Dinamarca, Ecuador, Estados Unidos, Estonia, Filipinas, 

Finlandia, Grecia, Países Bajos, Honduras, Italia, Japón, 

Letonia, Liechtenstein, Nueva Zelanda, Perú, Puerto Rico, 

República Checa, Suiza, Taiwán, Turquía, Ucrania, 

Uruguay, y Venezuela. 

 El 8 de mayo en Corea del Sur. 

 El 10 de mayo en El Salvador, Emiratos Árabes Unidos, 

Guatemala, India, Malasia, México, Omán, Pakistán, 

Catar y Singapur. 

 El 14 de mayo en Samoa. 

 El 15 de mayo en Paraguay (fecha en la que además los 

paraguayos celebran el Día de la Independencia o de la 

“Madre Patria”). 

 El 26 de mayo en Polonia. 
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 El 27 de mayo en Bolivia (como homenaje a 

las Heroínas de la Coronilla, por una batalla en la Guerra 

de la Independencia que casualmente se produjo esa 

fecha). 

 El 30 de mayo en Nicaragua. 

 El último domingo de mayo en República Dominicana, 

Haití, Suecia, Colombia (Cúcuta), Francia (o primer 

domingo de junio si coincide con el Pentecostés). 

 

Datos tomados del libro “Textos Maternos”, páginas 59-60. 

 

MULTIMEDIA 

El prólogo de Gaby Vallejo al libro Textos Maternos | VIDEO 

 
https://youtu.be/dnkLxZ_NEsU 
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¿Adán y Eva eran africanos? | VIDEO 

Intervención del escritor Stefan Gurtner en el Conversatorio “El origen de la palabra mamá” 

organizado por el PEN-Bolivia, Filial Cochabamba | 21 de mayo, 2022 

 
https://youtu.be/8kjZEepjy_s 

 

La emoción del bebé por la consonante «M» | VIDEO 

https://youtu.be/8kjZEepjy_s
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HTTPS://YOUTU.BE/1EZ3ETOTJPO 

LINKS RELACIONADOS 

 «MAMÁ»: UN VOCABLO QUE SOBREVIVE AL PRIMER IDIOMA HUMANO 

 LA PALABRA “MAMÁ” ES AFRICANA Y DOMINA EN 84 IDIOMAS 

 ¿CÓMO SE ORIGINÓ LA PALABRA MAMÁ? 

 EL ORIGEN DE LA PALABRA MAMÁ | Edición 2020 

 EL ORIGEN DE LA PALABRA MAMÁ | Edición 2017 

 A ORIGEM DA PALAVRA MÃE | Edição 2020 

 A ORIGEM DA PALAVRA MÃE | Edicão 2017 

 ASÍ DESTRUYERON EL MONUMENTO A LAS HEROÍNAS 

 

https://youtu.be/1EZ3etotJPo
https://www.soldepando.com/mama-un-vocablo-que-sobrevive-al-primer-idioma-humano/
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